am a COCINA ALJARAFENA - DESDE 1989
TOMARES, SEVILLA
Restaurante
Desde 1989

01/ ENTRADAS

Carta de alérgenos

PLATO ALERGENOS INDICADOS

Papas bravias Sulfitos

Tomate alifiao con melva Pescado y sulfitos

Salmorejo cordobés Gluten, huevo y sulfitos

Ensalada de la casa Pescado vy sulfitos

Patatas arrieras (con langostinos al ajillo y alioli) Huevo, leche, crustaceos y sulfitos

Ensaladilla de pulpo al pimentén Huevo, leche, crustaceos y sulfitos

Alcachofas marinadas a la antigua Huevo

Ensaladilla de puerros y langostinos Huevo, leche, gluten, crustaceos, pescados y
sulfitos

Croquetas caseras de bechamel con jamén Gluten, huevos y leche

Croquetas de puchero al solera 1847 Gluten, huevos y leche

Jamon ibérico de bellota Consultar *

Queso viejo de oveja Leche

* Consultar: el documento original no indica alérgenos para este plato.

Si tienes alguna alergia o intolerancia, comunicalo al restaurante antes de pedir.
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am a COCINA ALJARAFENA - DESDE 1989
TOMARES, SEVILLA
Restaurante
Desde 1989

02 / PARA COMPARTIR

Para comer al centro

PLATO ALERGENOS INDICADOS

Revuelto de patatas al ajillo con setas variadas Huevo y sulfitos

Revuelto de gulas y langostinos Huevo, crustaceos, pescados y sulfitos
Revuelto de habitas con jamon Huevo y sulfitos

Salteado de alcachofas con jamén Sulfitos

Mollete crujiente de ibérico a los tres quesos Gluten, leche y sulfitos

Lomitos extra de bacalao rebozado Gluten, huevo, pescado y sulfitos
Crujiente de setas con alioli Gluten, huevo, leche y sulfitos

Bacalao en tempura sobre puerro y nori con alioli de miel Gluten, huevo, pescado, leche y sulfitos
Chocos fritos Gluten y sulfitos

Lagrimitas de pescado al limon Gluten, huevo, pescado y sulfitos
Flamenquin de lomo y jamon con salsa payoyo Gluten y leche

Si tienes alguna alergia o intolerancia, comunicalo al restaurante antes de pedir.
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am a COCINA ALJARAFENA - DESDE 1989
TOMARES, SEVILLA
Restaurante
Desde 1989

03 / NUESTRA COCINA

Guisos y tapas

Guisos recomendados por nuestra cocina

PLATO ALERGENOS INDICADOS
Carrilla ibérica en salsa Sulfitos

Chicharos con gambones Crustaceos y sulfitos
Menudo trianero con garbanzos Sulfitos

Albondigas de carrilla y setas en salsa de palo cortao’ Sulfitos, apio y gluten
Lagartito ibérico al jerez Sulfitos, apio, gluten y soja
Arroz con perdiz Sulfitos y soja

Tapas

PLATO ALERGENOS INDICADOS

Taco de tortillita de camarones Gluten y crustaceos
Crujipollo con alioli Gluten

Lasana de pluma ibérica con salsa de boletus Sulfitos, gluten y setas
Quesadilla rellena de lagartito y mozzarella Sulfitos, leche, apio y soja

Si tienes alguna alergia o intolerancia, comunicalo al restaurante antes de pedir.
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am a COCINA ALJARAFENA - DESDE 1989
TOMARES, SEVILLA
Restaurante
Desde 1989

04 / EN NUESTRA MESA

Brasa y menu infantil

Barbacoa al carb6on de encina

PLATO ALERGENOS INDICADOS
Presa ibérica Consultar *

Secreto ibérico Consultar *

Pluma ibérica Consultar *

Lomo de ternera del Pirineo Consultar *

Solomillo de ternera Consultar *

Chuletitas de cordero lechal Consultar *

Pechugas de pollo a la brasa Consultar *

Puntas de solomillo al whisky o roquefort Huevos, leche y sulfitos

Ment infantil

PLATO ALERGENOS INDICADOS

Menu de hamburguesa con patatas y croquetas, pan, Gluten, leche, mostaza, sésamo y sulfitos
refresco y helado

Menu de pechuga de pollo con patatas y croqueras, pan, Gluten, leche, mostaza, sésamo y sulfitos
refresco y helado

Menu de pasta con salsa de tomate, pan, refresco y Gluten, leche y sulfitos
helado

* Consultar: el documento original no indica alérgenos para este plato.

Si tienes alguna alergia o intolerancia, comunicalo al restaurante antes de pedir.
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am a COCINA ALJARAFENA - DESDE 1989
TOMARES, SEVILLA
Restaurante
Desde 1989

05/ POSTRES

El momento dulce

PLATO ALERGENOS INDICADOS

Arroz con leche Leche

Tarta de queso y cobertura de fresa Leche, huevo, gluten y sulfitos
Mousse de chocolate o limoén Leche, huevo y gluten

Galletas rellenas de natillas Leche, huevo, gluten, soja y sulfitos
Copa de nata nueves Leche y frutos secos

Poleas tomarenas Leche y gluten

Para disfrutar con tranquilidad.

Consulta cualquier duda con nuestro equipo.

954 15 22 64

Edicion visual 1.0 - Se conserva la informacion del documento original; esta fecha corresponde a la maquetacion.

Si tienes alguna alergia o intolerancia, comunicalo al restaurante antes de pedir.
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